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・今月の UDC信州  ……………………… 今月の動きなど 

・お知らせ   …………………………… イベントなど 

・編集後記   …………………………… 担当者から一言 

 

■ 今月の UDC信州 ━━━━━━━━━━━━━━・・・・・‥‥‥……………………… 

 

⇒大町市「信濃大町 100人衆プロジェクト」 

信濃大町 100人衆インタビュー授業「初校チェックをしよう」 

https://udcshinshu.jp/cat-support/1872/ 

信濃大町 100人衆インタビュー授業「カンプをチェックしよう３」 

https://udcshinshu.jp/cat-support/1982/ 

 

⇒まちづくりの軌道修正を考える 

https://udcshinshu.jp/cat-media/1956/ 

 

⇒UDC信州推進会議を行いました！ 

https://udcshinshu.jp/cat-media/1986/ 

 

※上記は 2021年 1月の主な UDC信州の動きです。 

 

■ お 知 ら せ ━━━━━━━━━━━━━・・・・・‥‥‥……………………… 

 

⇒新型コロナウイルス感染症対策について 

① https://udcshinshu.jp/topics/1804/ 

② https://udcshinshu.jp/topics/1951/ 

 

⇒まちづくりセミナーのお知らせ 

UDC 信州主催の第 5 回まちづくりセミナー（ウェビナー）を 2月 26日（金）PM1時 30分から 3時に

開催いたします。 

今回のテーマは「防災・減災・まちづくり」として、災害時だけでなく日常から使えるシステムや、報

https://udcshinshu.jp/cat-support/1872/
https://udcshinshu.jp/cat-support/1982/
https://udcshinshu.jp/cat-media/1956/
https://udcshinshu.jp/cat-media/1986/
https://udcshinshu.jp/topics/1804/
https://udcshinshu.jp/topics/1951/


道機関の視点で考える災害時の情報発信など災害に強いまちづくりについて一緒に考えていき

たいと思います。 

講師には、あいおいニッセイ同和損害保険株式会社様、日本ユニシス株式会社様、NHK 長野放送

局様を予定しており、詳細が決まり次第 HP等でお知 

らせします。また、3月上旬には今回のテーマの第 2弾として、「災害時に備える防災教育という観

点からまちづくりを考える」をテーマにセミナーを予定しています。 

こちらも詳細が決まり次第 HP等でお知らせしますのでご期待ください。 

 

⇒スマートシティ・インスティテュート主催によるウェビナーのお知らせ 

UDCのまちづくり～公・民・学連携の方法論～ について 

リレー方式によるウェビナーが開催されます。 

https://udcshinshu.jp/cat-media/1834/ 

 

⇒信州のまちを彩る！発行物たち 

https://udcshinshu.jp/cat-media/1888/ 

 

 

■ 編 集 後 記 ━━━━━━━━━━━━━━・・・・・‥‥‥……………………… 

皆さん本年もどうぞよろしく。今回メルマガの編集を担当させていただきましたＵＤＣ信州の T で

す♪ 

 

さて、もうすぐ節分ですね。今年の節分は２月３日ではなく２日だって知っていましたか。これは国

立天文台が計算して発表する「立春」の日が 2021年は 2月 3日となったため、その前日である節

分も 1日早くなったことによります。なんと 1897（明治 30）年以来 124年ぶりのことのようですよ。 

そんな節分、今年はコロナの関係で各地の豆まきが中止になるなど例年と違う様相ですが、皆さ

んは恵方巻は食べますか。そもそも恵方とは、その年の福徳を司る年神様、歳徳神（としとくじん）

のいる方角で、その方角に向かって事を行えば万事吉とされています。節分の日に、巻き寿司を

恵方を向いて食べる恵方巻ですが、その起源などには諸説あり由来など定かでない部分もありま

すが、食べる際はしゃべると運が逃げてしまうので、願い事をしながら食べ終わるまで口をきいて

はいけません、なんて言われていますよね。今年はコロナの影響もあり、ご自宅で家族で恵方巻

を食する家庭が多くなりそうですね。 

 

ちなみに、2021 年節分の恵方は、南南東です。コロナが早く収束し、みんなとまちづくりについて

ワイワイディスカッションできる日が来ることを願いながら、黙々と恵方巻を食べるとしますか！ 
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